
Anleitung: Paracord-Armband selber
machen
fiche créative n° 1110

Trendthema im Schmuckbasteln ist das ursprünglich zum Fallschirmsprung verwendete Paracord-Band. Aus
Paracord lassen sich coole sportliche Armbänder herstellen, die Sie in vielen unterschiedlichen Farben
individuell gestalten können.

Und so einfach geht´s:

Zum Anfertigen eines coolen Paracord-Armbands benötigen Sie zwei 1,1 m lange Schnüre. Diese sollten in
jedem Fall glatt abgeschnitten sein und keine einzelnen Fasern aufzeigen.

Die Schnüre müssen im nächsten Schritt zu einer 2,2 m langen Schnur zusammen geschmolzen werden.
Hierfür halten Sie die Enden der Paracord-Schnüre parallel nebeneinander und schmelzen Sie diese mit
einem Feuerzeug an. Die Schnüre müssen relativ schnell aneinander gedrückt werden bis sie sich fest
zusammengefügt haben. Dies kann einige Sekunden dauern. Achten Sie darauf, dass Sie nicht direkt an der
heißen Stelle anfassen oder Dämpfe einatmen.

Um den Steckverschluss zu fixieren müssen Sie mit einer Doppelschlinge die Schnur auf halber Strecke an
dem Steckverschluss fixieren (an dem Teil des Verschlusses, das wie ein Dreizack aussieht). Die Enden der
Schnüre durch den anderen Teil des Steckverschlusses ziehen und diese zu den Seiten ablegen.

Das Knoten des Paracord-Armbandes erfolgt von rechts nach links. Das offene rechte Paracordband wird im
Bogen nach links unter die beiden Leitschnüre hindurch geführt. Dadurch entsteht eine rechte Schlaufe. Die



Schnur wird nun über die linke Schnur gelegt. Das linke Ende wird anschließend nach rechts unter die beiden
Leitschnüre geführt und diese Schlaufe durch die rechte Schlaufe gezogen. Beide Schnüre müssen
anschließend gleichmäßig festgezogen werden.

Anschließend wird die rechte Paracordschnur genommen und im Bogen nach links, diesmal über die
Leitschnüre hinweg geführt und unter dem linken Band durch. Danach wird dieses wiederum nach rechts
unter die Leitschnüre durch gelegt. Die Enden gleichmäßig anziehen. Dies ist die Knüpftechnik zum
Anfertigen des Paracord-Armbandes . Die Knüpftechnik wird so lange wiederholt, bis die gewünschte Länge
des Armbandes erreicht wurde.

Zu guter Letzt werden die Paracordenden mit jeweils drei Millimeter Überstand abgeschnitten. Die Enden
werden durch die Verschlusshälfte gezogen und mit einem Feuerzeug verödet.

Liste d'articles :
Réf. Nom de l'article Quantité

133296 Ciseaux « Hobby », env. 10,5 cm 1


