
Fofuchas – Vive les mariés !
fiche créative n° 902

Venues d'Amérique latine, les « fofuchas » sont de petites poupées en
caoutchouc mousse que l'on offre lors d'occasions spéciales comme les
mariages, baptêmes, anniversaires, etc. Elles sont généralement à l'effigie de
celui ou de celle qui la reçoit en cadeau.
Pour vous initier à cette nouvelle mode des loisirs créatifs, voici une
explication pour réaliser un couple de mariés...

Tout d'abord, utilisez une photocopieuse pour faire un agrandissement à
200 % du modèle à télécharger. Ensuite, reportez les différents coupons sur
les plaques de caoutchouc correspondantes et découpez.

Comment réaliser la tête et le corps des fofuchas ?
Placez la plaque de caoutchouc mousse de couleur Chair sur une feuille de
papier cuisson puis disposez un torchon de cuisine par-dessus. Réglez votre
fer à repasser sur coton puis repassez le torchon. Une fois chauffé, le
caoutchouc est plus malléable. Disposez aussitôt après le caoutchouc
mousse sur une boule en polystyrène pour ne recouvrir que la moitié de sa
surface, fixez-le avec des attaches romaines puis découpez le surplus. 
Recouvrez à présent le corps de la mariée de caoutchouc mousse blanc et
celui du marié de caoutchouc noir ; pour cela, procédez comme
précédemment avec votre fer à repasser.
Ensuite, branchez votre pistolet à colle et une fois sa pointe chaude, faites
avec cette dernière une perforation dans la boule en polystyrène, tout au bord
du caoutchouc mousse de couleur Chair. Cette perforation servira à enfoncer
la tête sur le corps en forme de cône. Pour mieux la fixer, déposez un point
de colle à chaud.

Comment créer les cheveux des fofuchas ?
Découpez de petits rectangles de caoutchouc mousse et collez-les à chaud sur la moitié de boule en polystyrène encore non recouverte, en les disposant
rangée après rangée, à la manière d'écailles.
Conseil : Pour de longs cheveux bouclés, découpez des bandelettes de caoutchouc mousse, repassez-les et entortillez-les une à une sur une baguette en bois.

Comment dessiner le visage des fofuchas ?
Utilisez tout d'abord un feutre edding pour esquisser les traits du visage puis repassez sur ces derniers avec de la peinture acrylique Hobby Color. Attendez
que la peinture soit sèche puis coloriez la langue avec un feutre edding rouge. 

Comment réaliser le fofucho marié ?
Découpez dans le caoutchouc mousse toutes les pièces qui composent sa tenue : chemise, queue-de-pie et chapeau et collez-les à chaud. Faites de même
avec les boutons et la fleur. Coloriez les deux derniers boutons avec un feutre edding Argent et laissez sécher.

Comment réaliser la fofucha mariée ?
Découpez les feuilles ou pétales servant à créer le bas de la robe ainsi que les différentes parties qui composent son voile. Chauffez-les en les repassant puis
étirez-les quelque peu. Disposez les pétales de robe sur le cône en polystyrène comme vous l'avez fait pour les cheveux, c'est-à-dire de bas en haut, rangée
après rangée, en les superposant légèrement. Formez une rose à partir d''une bande de caoutchouc mousse et collez sur le haut du jupon. Ensuite, collez la
grande pièce du voile puis la petite à l'arrière de la tête, fixez-les également avec des attaches romaines et décorez sa chevelure de quelques marguerites.
Enfin, agrémentez le bas de la robe, le décolleté et les bords du voile d'un ruban de dentelle et confectionnez un petit nœud que vous collerez à chaud sur les
cheveux de la fofucha. 

Terminez en fixant une marguerite sur la robe de la mariée et une autre à la boutonnière du marié.

Vous avez également besoin de :

1 baguette ronde
1 fer à repasser
1 feuille de papier cuisson



1 torchon

Réf. Artikelname Quantité
600316 Cône en polystyrène env. 26 x 12 cm 2
600200 Boule en polystyrène, Ø 10 cm 2
652117-02 Plaques de caoutchouc mousse extra, 1mmBlanc 2
652117-30 Plaques de caoutchouc mousse extra, 1mmMaïs 2
652117-83 Plaques de caoutchouc mousse extra, 1mmPoudré 2
652124-01 Caoutchouc mousse VBS, 2 mmNoir 1
560078-49 Peinture acrylique VBS, 15 mlBleu turquoise 1
560078-80 Peinture acrylique VBS, 15 mlBlanc 1
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