
Sac à dos petite souris
fiche créative n° 1611

Degré de difficulté: Avancés

Durée de réalisation: 1 heure

Avec ce joli sac à dos, vous comblerez les plus petits de votre entourage.
Convenant pour transporter le quatre-heures, un cahier de coloriage et une petite trousse, un pantalon de
rechange au cas où, cette souris accompagnera l’enfant dans toutes ses activités et si le doudou de votre protégé
venait à être égaré, il se pourrait bien qu’elle puisse le remplacer quelques temps tant elle est adorable.

Confection de la partie sac
Pliez chaque tissu en deux,  endroit sur endroit, puis
conformément au dernier schéma du modèle à
télécharger, préparez les coupons.

Pour cela, mesurez 32 cm sur le pli du tissu tout en y
ajoutant de part et d’autre, une marge de couture de 1
cm et faites de petits repères à la craie du tailleur.

Ensuite, tracez une première ligne à 30 cm du pli du
tissu puis une seconde à 31 cm afin d’avoir une marge
de couture d’1 cm. Découpez.  

Conservez vos coupons pliés en veillant à ce que les
bords soient bien alignés. Pour cela, épinglez puis
piquez le bord situé en face du pli du tissu. Vous
obtenez ainsi un tube. Faites de même avec le second
coupon.

Ecartez la couture et rabattez les marges de couture de
chaque côté. Repassez pour  bien marquer les plis.
Déployez  le tube puis placez la couture bien au milieu
(l’endroit  du tissu imprimé se trouve toujours à
l’intérieur) et repassez une nouvelle fois pour marquer
les plis latéraux. Piquez pour fermer l’un des côtés.

Répétez les opérations précédentes avec le coupon de
la doublure. Vous obtenez ainsi deux pochettes.
Retournez la doublure, c’est-à-dire la pochette en tissu



coton jaune. Placez-la dans la pochette de tissu
imprimé. La doublure dépasse quelque peu, pliez le
surplus à deux reprises vers l’intérieur puis épinglez-le à
l’autre tissu.

Confection du passant de fixation des bretelles en corde
Sans oublier des marges de couture d’1 cm sur tous les bords, taillez  un coupon de 20 x 12 cm dans du tissu coton
jaune. Pliez le coupon en deux de sorte qu’il ne mesure plus que 10 x 12 cm., piquez les bords perpendiculaires au
pli du tissu, retournez vous obtenez à nouveau une sorte de pochette. Placez le pli du coupon sous l’ourlet jaune de
la grande pochette, à cheval sur la grande couture verticale. Piquez ce coupon en même temps que vous cousez
l’ourlet de la doublure.

Afin que la tête de souris rembourrée puisse être cousue au reste, vous avez besoin d’un coupon de tissu coton gris
souris de 12 x 9 cm. Prévoyez une marge de couture d‘1 cm le long des bords longs (cf. avant-dernier schéma du
patron). Découpez, pliez-en deux dans le sens de la  longueur et piquez. Retournez le tissu. Vous obtenez un tube
de 12 cm de long et de 4,5 cm de large. Déployez le tube, placez la couture bien au milieu et repassez pour l’aplatir.

Glissez la patte obtenue dans l’ouverture de la pièce de tissu jaune piquée dans l’ourlet. Epinglez pour la maintenir
au milieu, rabattez la pièce de tissu jaune sur l’ourlet et piquez sur toute la longueur. Vous avez obtenu ainsi un
large passant d’env. 12 cm de long et d’env. 4,5 cm de haut, qui permettra d'y glisser la corde afin de réaliser les
bretelles du sac à dos.



Confection du rabat tête de souris
Imprimez le patron, découpez la tête de souris et reportez-la sur du tissu coton gris préalablement plié endroit
contre endroit et épinglé. Conservez une marge de couture d’1 cm tout autour de la tête de souris puis découpez.

Reportez les deux ovales du patron sur du tissu de coton jaune et découpez-les sans aucune marge de couture. Ils
matérialiseront l’intérieur des oreilles de la souris.

Retirez quelques épingles des coupons en forme de tête de souris pour y glisser les ovales jaunes Cousez-les au
point zig-zag. Refermez vos coupons en forme de tête de souris puis piquez. Commencez en haut d’une oreille et



terminez en haut de l’autre.  Retournez le tissu.

Rembourrez la tête. Placez la patte de tissu gris dans l’ouverture de la tête de souris, rabattez les marges de
couture vers l’intérieur puis piquez pour refermer.

Toutes les pièces du sac à dos sont maintenant assemblées. Terminez la décoration du rabat tête de souris en
collant deux yeux mobiles et en cousant un pompon noir en guise de museau.

Pose des œillets pour le bretelles et le lien de serrage
Pour s’assurer de la bonne place des œillets, repassez tout d’abord le sac à dos.

Placez un œillet de Ø 14 mm dans chaque coin inférieur du sac, à environ 2,5 cm des coutures.

Enfilez la corde pour sac Prym  dans le passant jaune situé au dos du sac, ses extrémités dans chacun des œillets,
retournez le sac et une fois la longueur des bretelles déterminée,  faites-y un nœud.
Pour éviter que les extrémités de la corde ne s’effilochent, insérez-les dans des embouts tubes dorés qu’il sera
facile de fixer grâce un point de colle thermofusible déposé à l’intérieur.

Dotez le pourtour de l’ouverture du sac à dos de 6 œillets de Ø 8 mm : placez environ 3 cm au-dessous du bord et
veillez à ce que leur écartement soit régulier.

Enfilez le lien en cuir dans les œillets. Rabattez la tête de souris sur l’avant du sac à dos, déterminez l’emplacement
du bouton-pression sous le rabat et sur le sac puis cousez-y  les deux parties qui le composent. Fini !

Liste d'articles :



Réf. Nom de l'article Quantité

376570 Tissu coton au mètre « Uni »Jaune doré 1

376174 Tissu coton au mètre « Uni »Gris souris 1

362406 Pressions à coudre Prym, Argenté, 6-11 mm 1

39227314 Œillets et disques Prym, argentés, 14 mm 1

39227308 Œillets et disques Prym, 8 mm, argentés 1

392587 Corde pour sac Prym, 11 mm, Blanc naturel 1

650670 Lacet en cuir carré 1

620789 Yeux mobiles à coller VBS « Rond », Ø 20 mm, 30 pc. 1

652568-77 Pompons VBS, 15 mm, 60 piècesNoir 1


