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Degré de difficulté: Débutants

Durée de réalisation: 30 minutes

Grâce au quilling, appelé également technique de
paperolles, il est particulièrement facile de réaliser de
nombreux accessoires de décoration.
Ce printemps, pourquoi ne décoreriez-vous pas des
branchages ramassés dans les bois ou bien encore vos
fenêtres, vos tables de fête et couronnes de jolies
petites décorations en quilling ? Papillons, grosses
fleurs, anneaux floraux... tout est permis !

C'est aussi simple :

Anneaux floraux

Pour les anneaux floraux, vous avez besoin de bandes
de papier étroites et des suspensions quilling en papier
mâché de forme ronde. Peignez ces suspensions pour
quilling en blanc. Deux couches de peinture devraient
suffire à ce que la surface soit bien opaque et uniforme.
En attendant que la peinture sèche, enroulez les bandes
de papier sur elles-mêmes, déposez-les dans un des
gabarits de quilling ronds et maintenez-les en forme par
un point de colle.
Pour le petit anneau floral, enroulez six petites bandes
de papier et une autre petite bande de papier d'une
autre couleur, cette fois, car elle fera fonction de pistil.
Collez les bandes de papier enroulées les unes aux
autres et glissez le tout à l'intérieur de la suspension
quilling en papier mâché. Collez le milieu d'une bande
de papier sous un anneau quilling en papier mâché puis
enroulez chacune de ses extrémités. Enfin, décorez les
anneaux floraux d'un ruban en satin.
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Papillons
Pour confectionner une aile de papillon, il vous faut trois bandes de papier, un stylet de quilling et un gabarit pour
quilling de forme ronde. Pour maintenir l'aile du papillon en forme, nous vous conseillons d'utiliser la plaque en
liège et des épingles à tête contenues dans le set d'outils pour quilling.
1. Comment réaliser les ailes de papillon en quilling ?
Collez trois bandes de papier de couleurs différentes – si vous souhaitez réaliser , comme nous, des papillons aux
ailes multicolores – les unes à la suite des autres pour n’obtenir plus qu’une bande de papier infiniment longue.
Enroulez celle-ci à l’aide du stylet pour quilling, placez-la dans un gabarit rond et laissez-la se déployer
lentement. À l’endroit où la bande de papier se termine, pincez-la légèrement afin d’obtenir une forme de goutte.
Collez pour maintenir en forme.
Répétez les opérations précédentes encore trois fois pour disposer de quatres ailes.

2. Comment réaliser des antennes de papillon en quilling ?
Pour doter vos papillons en quilling, coupez une bande de papier en deux et enroulez chacune de ces deux bandes
sur elles-mêmes mais arrêtez quelques centimètres avant la fin de la bande.
3. Comment réaliser la tête et le tronc d'un papillon en quilling ?
Pour confectionner le corps et la tête d’un papillon, partagez une bande de papier en deux et enroulez chacune
d’entre elles très serré puis sans qu’elles ne se déploient complètement, laissez les bandes se desserrer
légèrement entre vos doigts et façonnez-les en forme de goutte. L’une des gouttes obtenue fera office de tête ;
l’autre de corps.
4. Assemblage d'un papillon en quilling
Pour assembler le papillon, il vous suffit de coller les différentes formes en quilling que vous venez de fabriquer.
Afin que le papillon ne se déforme pas pendant que la colle sèche, nous vous recommandons d’utiliser la plaque
de liège et d’épingler le papillon sur celle-ci.
5. Décoration des papillons en quilling
Agrémentez les papillons de ruban satin.

Grosse fleur
Pour la grosse fleur en quilling, utilisez de préférence des bandes de papier un peu plus larges. Confectionnez le
centre de la fleur à l’aide d’un gabarit rond et du stylet pour quilling. Quant aux pétales, il vous suffira de procéder
comme pour les ailes des papillons c’est-à-dire de former des gouttes. Collez le tout ensemble. Enfin, dotez votre
fleur d’un ruban de satin en guise de lien de suspension.
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Réf. Nom de l'article Quantité

860581 Set débutant quilling VBS 1

705271 Stylet pour quilling VBS 1

27488 Peinture acrylique VBS, 50 mlBlanc 1

412124-80 Ruban satin, 3 mmBlanc 1

133296 Ciseaux « Hobby », env. 10,5 cm 1

27568 Colle de bricolage VBS20 ml 1


