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Ceinture en 
Macramé



Ceinture en Macramé 
NOEUDS UTILISÉS
nœud d’alouette
baguette oblique 
surliure

PRÉPARATION DE L’ESPACE DE TRAVAIL
Pour réaliser ce travail, il est conseillé de le faire en accrochant le support 
du départ à une étagère ou à un porte-manteau, ou à n’importe quel 
endroit de votre maison bien éclairé, où vous pouvez le suspendre.
Lorsque vous travaillez avec des cordes aussi longues, il est préférable de 
les suspendre en hauteur, et de travailler debout ou assis.

AVANT DE COMMENCER
Couper 5 longueurs de fil de 7 mètres et 2 de 75 cm.

PAS À PAS:
ÉTAPE 1: 
Plier tous les brins de 7 mètres en 2 et les accrocher au support par des 
nœuds d’alouette.

Anchor Crafty Fine 250g - Art. Nº 4774200- * (Couleur nº)

155 (long) x 5 (width)

1x *00106
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ÉTAPE 4: 
Attraper le 5ème brin en partant de la gauche, c’est de ce brin que tout va 
partir vers la gauche. Faire une baguette en diagonale avec des double-
nœuds de demi-clé avec les 4 brins qui sont à gauche.

ÉTAPE 2: 
Laisser 45 cm libre.

ÉTAPE 3: 
Attraper le 6ème brin en partant de la droite, c’est de ce brin que tout va 
partir vers la droite. Faire une baguette en diagonale avec des double-
nœuds de demi-clé avec les 5 brins qui sont à droite.

ÉTAPE 5: 
Attraper le brin de l’extrême droite, c’est de ce brin que tout va partir. Faire 
une baguette en diagonale avec des double-nœuds de demi-clé avec les 
2ème, 3ème, 4ème et 5ème brins restants.

Facile
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ETAPE 6:
Attraper le brin de l’extrême gauche, c’est de ce brin que tout va partir. 
Faire une baguette en diagonale avec des double nœuds de demi-clé avec 
les 2ème, 3ème, 4ème et 5ème brins de droite qui sont derrière la ceinture.

ETAPE 7:
Faire un total de 10 fois les étapes 3 à 6 (soit environ 65 cm de long). Attraper 
le 6ème brin en partant de la droite, ce sera notre corde de référence. Faire 
une baguette en diagonale avec des double nœuds de demi-clé avec les 
brins qui sont à droite.

ETAPE 8:
Terminer par une surliure en utilisant un brin de 75 cm.
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ETAPE 9:
Faire une surliure en haut de la ceinture avec l’autre brin de 75 cm.
Couper les brins à la longueur désirée.

CONSEILS DE LAVAGE
• Toujours laver à une température la plus chaude possible – en adéquation
avec la température recommandée, avec un essorage bref. Utiliser
beaucoup d’eau en cas de lavage à la main. Nous recommandons l’utilisation
de feuilles de décoloration pour les couleurs sombres.
• Ne pas utiliser de javellisant.
• Ne pas sécher en machine. Sécher à plat.
• Repasser à température élevée en utilisant un chiffon humide.
• Nettoyage à sec professionnel au tétrachloroéthylène.
• Ne pas utiliser d’agents blanchissants (ni aucun détergent contenant des
agents blanchissants).
• Nous recommandons d’utiliser un adoucisseur pour préserver la douceur
naturelle du fil.

Remarque : Comme le fil Crafty Fine est un fil recyclé à partir de matières 
textiles de couleurs différentes et n’est pas reteint, il peut y avoir de légères 
variations de couleur et de grosseur. Nous vous recommandons donc 
d’acheter suffisamment de fil pour votre projet. Nous vous conseillons 
également d’utiliser un crochet sans manche, qui est plus facile à manier. 
Les premiers nœuds pourront vous sembler un peu difficiles, mais vous 
vous habituerez vite et le résultat final en vaut la peine.
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