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Coussin 
Boho 



Coussin Boho 
NOEUDS UTILISES
nœud d’alouette 
baguette horizontale 
baguette oblique
nœud plat

PRÉPARATION DE L’ESPACE DE TRAVAIL
Pour réaliser ce travail, il est conseillé de le faire en accrochant le support 
du départ à une étagère ou à un porte-manteau, ou à n’importe quel 
endroit de votre maison bien éclairé, où vous pouvez le suspendre.
Lorsque vous travaillez avec des cordes aussi longues, il est préférable de 
les suspendre en hauteur, et de travailler debout ou assis.

AVANT DE COMMENCER
Couper 36 longueurs de fil de 4,2 mètres et 2 de 75 cm.

PAS À PAS:
ÉTAPE 1:
Plier les 36 brins de 4,20 mètres en 2 et les accrocher au bâton par un nœud 
d’alouette.

50 x 50 (avec les franges 70 x 50)
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ÉTAPE 2: Utiliser le brin de 75 cm de long qui va relier tous les autres 
brins. Placer ce brin à droite des brins verticaux, à 10 cm du haut et faire 
une baguette horizontale avec des double-nœuds de demi-clé sur les 72 
brins verticaux.

ÉTAPE 3: Faire un nœud plat avec chaque groupe de 4 cordes; on a une 
rangée de 18 nœuds plats.

Anchor Crafty Fine 250g - Art. Nº 4774200- * (Couleur nº) Intermédiaire

2/7



0022396-00001-05

ÉTAPE 4:  Pour la rangée suivante, on divise chaque groupe de 4 brins en 
2 (en laissant de côté les extrémités) : 2 brins vont aller vers la droite et les 2 
autres vont aller vers la droite de façon à reformer des groupes de 4 brins; 
faire alors une rangée de 17 nœuds plats.

ÉTAPE 5: Pour la rangée suivante, on divise chaque groupe de 4 brins en 2 
(en laissant de côté les extrémités) : 2 brins vont aller vers la droite et les 2 
autres vont aller vers la droite de façon à reformer des groupes de 4 brins; 
faire alors une rangée de 16 nœuds plats.

ÉTAPE 6: Pour les rangées suivantes, 2 brins vont aller vers la droite et les 
2 autres vont aller vers la droite de façon à reformer des groupes de 4 brins 
(en laissant de côté les extrémités); faire alors une rangée de nœuds plats.  
La dernière rangée a 1 seul nœud plat
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ÉTAPE 8: Faire de même avec le brin de l’extrême gauche sur les 36 brins 
qui sont à sa droite, en terminant sur le brin qui est descendu à l’étape 7.

ÉTAPE 9: Attraper le 6ème brin en partant de la droite, ce brin va être 
noué aux brins libres de droite. Faire une barrette en diagonale avec des 
double-nœuds de demi-clé sur les 5 brins suivants.

ÉTAPE 10: Répéter l’étape 9 avec les brins 12, 18, 24 et 30 de droite.

ÉTAPE 11: Attraper le brin de droite, qui va être noué aux autres. . Faire 
une barrette en diagonale avec des double-nœuds de demi-clé sur les 29 
brins suivants.

ÉTAPE 12: Répéter l’étape 9 avec les brins 6, 12, 18 et 24 de droite.

ÉTAPE 7: Attraper le brin qui se trouve à l’extrême droite, ce brin va être 
noué aux autres brins libres de droite. Faire une barrette en diagonale avec 
des double-nœuds de demi-clé sur les 35 brins suivants.
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ÉTAPE 15: Attraper le brin de droite, qui va être noué aux autres. Faire 
une barrette en diagonale avec des double-nœuds de demi-clé sur les 17 
brins suivants.

ÉTAPE 16: Répéter l’étape 9 avec les brins 6 et 12 de droite.

ÉTAPE 17: Attraper le brin sur la droite, qui va être noué aux autres. Faire 
une barrette en diagonale avec des double-nœuds de demi-clé sur les 11 
brins suivants.

ÉTAPE 18: Répéter l’étape 9.

ÉTAPE 13: Attraper le brin de droite, qui va être noué aux autres. Faire 
une barrette en diagonale avec des double-nœuds de demi-clé sur les 23 
brins suivants. 

ÉTAPE 14: Répéter l’étape 9 avec les brins 6, 12 et 18 de droite.
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ÉTAPE 19. Attraper le brin de droite, qui va  tre nou  aux autres. Faire
une barrette en diagonale avec des double-noeuds de demi-cl  sur les 5
brins suivants.

ÉTAPE 20: Attraper le 36e brin de droite, qui va être noué aux autres. Faire 
une barrette en diagonale avec des double-nœuds de demi-clé sur les 35 
brins suivants.

ÉTAPE 21: Faire de même avec le brin de l’extrême gauche, répéter 
l’étape 9 - 21 en sens inverse.

ÉTAPE 22: Reprendre en noeuds plats comme au d but, mais dans le sens
inverse : commencez par un noeud plat avec les brins centraux, puis ajouter
les brins qui suivent petit   petit (la deuxi me rang e a deux noeuds plats,
la troisi me rang e a 3 noeuds plats et ainsi de suite. La derni re rang e a
18 noeuds plats.

ÉTAPE 23:   Couper un brin de 75 cm de long, qui va être noué aux autres. 
Le placer à droite des brins verticaux et faire une baguette horizontale avec 
des double-nœuds de demi-clé sur les 72 brins verticaux. 
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ÉTAPE 24. Couper les nœud du début, ceux qui sont autour du bâton, 
égaliser les franges à 10 cm et les brosser. Faire de même avec les franges 
du début du coussin.

ÉTAPE 25. Coudre ou coller le macram    la housse du coussin.

CONSEILS DE LAVAGE
• Toujours laver à une température la plus chaude possible – en adéquation
avec la température recommandée, avec un essorage bref. Utiliser
beaucoup d’eau en cas de lavage à la main. Nous recommandons l’utilisation
de feuilles de décoloration pour les couleurs sombres.
• Ne pas utiliser de javellisant.
• Ne pas sécher en machine. Sécher à plat.
• Repasser à température élevée en utilisant un chiffon humide.
• Nettoyage à sec professionnel au tétrachloroéthylène.
• Ne pas utiliser d’agents blanchissants (ni aucun détergent contenant des
agents blanchissants).
• Nous recommandons d’utiliser un adoucisseur pour préserver la douceur
naturelle du fil.
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Remarque : Comme le fil Crafty Fine est un fil recyclé à partir de matières 
textiles de couleurs différentes et n’est pas reteint, il peut y avoir de légères 
variations de couleur et de grosseur. Nous vous recommandons donc 
d’acheter suffisamment de fil pour votre projet. Nous vous conseillons 
également d’utiliser un crochet sans manche, qui est plus facile à manier. 
Les premiers nœuds pourront vous sembler un peu difficiles, mais vous 
vous habituerez vite et le résultat final en vaut la peine.
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