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suspension 

Boho en 
macramé



Mini suspension Boho en macramé 

Anchor Crafty Fine 250g - Art. Nº 4774200 - * (couleur nº)
Anchor Metallic - 25 g - Art. No 4716400 - ** (couleur nº)

4 x 19 cm

1x *00105

1x **300

Il faut aussi:
Un bâton de 4 cm 
Un mètre ruban

Facile 1

0022397-00001-07

NOEUDS UTILISES
Nœud ordinaire
Nœud en tête d’alouette
Nœud plat
(voir les pas à pas des nœuds en fin d’explications du modèle)

AVANT DE COMMENCER
Couper les brins suivants:
- 1x 30 cm couleur 00105
- 6x 90 cm couleur 00105
- 5x 90 cm en Gold Metallic couleur 00300

PAS A PAS
Etape 1. Plier chaque brin de 90 cm en 2 pour les accrocher au bâton en 
faisant des nœuds en tête d’alouette envers. Placer les 5 brins dorés entre 
chaque nœud. Prendre le brin de 30 cm pour faire une boucle d’accroche 
en nouant chaque extrémité de chaque côté du bâton.

Etape 3. Faire une rangée de 2 nœuds plats, centrés sur les 4 nœuds 
précédents, en mettant les fils. dorés au centre des nœuds, et en laissant 
des brins libres de chaque côté comme sur la photographie.

Etape 2. Prendre les 4 premiers brins coloris naturel et faire un nœud plat 
en mettant le fil doré avec les 2 brins centraux. *passer le brin doré suivant, 
et faire un nœud plat avec les 4 brins suivants et le fil doré au centre; rép 
encore 1x depuis *.

Etape 4 Faire à nouveau une rangée de 3 nœuds en répétant l’étape 2. 
Puis faire à nouveau une rangée de 2 nœuds en répétant l’étape 3. et 
terminer avec 1 nœud centré sur les 2 nœuds de la rangée précédente.

Etape 5. Prendre le fil de l’extrémité gauche pour faire une barrette de 
double-demi-clés en descendant contre le côté du triangle, jusqu’à arriver 
à la pointe du bas du triangle. Faire de même de l’autre côté. Couper les 
extrémités de brins en oblique, à la hauteur souhaitée.

CONSEILS DE LAVAGE
• Toujours laver à une température la plus chaude possible – en adéquation
avec la température recommandée, avec un essorage bref. Utiliser 
beaucoup d’eau en cas de lavage à la main. Nous recommandons 
l’utilisation de feuilles de décoloration pour les couleurs sombres.
• Ne pas utiliser de javellisant.
• Ne pas sécher en machine. Sécher à plat.
• Repasser à température élevée en utilisant un chiffon humide.
• Nettoyage à sec professionnel au tétrachloroéthylène.
• Ne pas utiliser d’agents blanchissants (ni aucun détergent contenant des
agents blanchissants).
• Nous recommandons d’utiliser un adoucisseur pour préserver la douceur
naturelle du fil.

Remarque : Comme le fil Crafty Fine est un fil recyclé à partir de matières
textiles de couleurs différentes et n’est pas reteint, il peut y avoir de légères
variations de couleur et de grosseur. Nous vous recommandons donc
d’acheter suffisamment de fil pour votre projet. Nous vous conseillons
également d’utiliser un crochet sans manche, qui est plus facile à manier.
Les premiers noeuds pourront vous sembler un peu difficiles, mais vous
vous habituerez vite et le résultat final en vaut la peine.
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PAS A PAS DES NŒUDS EN MACRAMÉ

Etape 1: Plier le brin à accrocher en 2 et placer la pliure au dessus du brin, 
d’une tige ou d’un anneau sur lequel on va l’accrocher.
Etape 2: plier la boucle du haut vers l’arrière
Etape 3: Passer les extrémités du brin plié à travers la boucle de la pliure 
et tirer pour refermer le nœud.

Etape 1 Etape 2 Etape 3

NOEUD EN TÊTE D’ALOUETTE

Etape 1: Placer les 4 brins concernés parallèlement; les brins extérieurs A 
et D vont se nouer autour des brins intérieurs B et C.
Etape 2: Passer le brin D, de droite à gauche, au dessus de B et C et sous A.
Etape 3: Passer le brin A, de gauche à droite, sous les brins B et C.
Etape 4: Passer le brin A, de l’arrière vers l’avant, dans la boucle formée 
entre le brin D et le brin C.
Etape 5: Tirer délicatement sur les brins A et D pour refermer le nœud 
sur les brins B et C. Le 1er nœud de base est terminé = 1 demi-nœud plat.
Etape 6: Passer le brin D, de gauche à droite, au dessus de B et C et sous A.
Etape 7: Passer le brin A, de droite à gauche, sous B et C. Passer A, de 
l’arrière vers l’avant, dans la boucle formée entre le brin D et le brin B. Tirer 
délicatement sur les brins A et D pour refermer le nœud sur les brins B et 
C. Le 2nd nœud de base est terminé = 1 nœud plat.

Etape 1 Etape 2

NOEUD PLAT – RANGEE DE NŒUDS PLATS

Etape 3 Etape 4

Etape 5 Etape 6

Etape 7
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