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Pour plus d’infos sur le modèle et sur les modalités de vente consultez le site : durableyarn.com
Le modèle a été conçue par XXX | XXX pour Durable. Les explications et photos sont protégées par les droits d’auteur. Il est donc interdit de les utiliser à des fins commerciales. Toute utilisation est soumise 
à une autorisation écrite explicite. Le créateur et Durable déclinent toute responsabilité pour les éventuels préjudices découlant d’erreurs situées dans le patron ou les explications.

Designer
Linda Modderman
 
Ce boléro, réalisé avec Durable Starlux, est un véritable accroche-regard. Starlux est un fil métallique scintillant, 
idéal pour crocheter un boléro à porter avec une robe de mariée ou de gala. Il apporte une touche scintillante à 
toutes les tenues de fête.

Fil  
Durable Starlux, 100% polyester, 25g/160m
Couleur 289 Blue Grey : 4 (4, 5, 6) pelotes
 
Crochet
4.0mm, ou la taille nécessaire pour obtenir l’échantillon
 
Autre matériel  
Aiguille à tapisserie, ciseaux, bouton d’approx. 20mm de diamètre, 2 marqueurs de maille.
 
Mailles utilisées et abréviations 
arc-1ml		  arceau constitué d’1ml
br 		  bride 
dbr 		  double bride 
demi-br		  demi-bride
dern.		  dernier (et ses dérivés)
m. 		  maille(s)
mc 		  maille coulée 
ml 		  maille en l’air
ms		  maille serrée
picot 		  picot : 3ml, 1mc dans la 1ère ml.
rép.		  répéter (et ses dérivés)
suiv.		  suivant (et ses dérivés)
V		  (1br, 1ml, 1br) dans la même maille 
 
Tension
3 V avec 7ml entre les V x 12 rangs en suivant le motif V = 10 x 10cm avec le crochet 4.0mm, ou la taille néces-
saire pour obtenir l’échantillon
 
Niveau
Intermédiaire

Tailles  
Les instructions sont écrites pour les tailles S, (M, L, XL).
Petit conseil concernant le fil : Starlux est un fil assez extensible. Le vêtement peut paraître un peu « rétréci », 
mais ce n’est pas un problème. Il s’étirera au porté. Tenez-en compte lors du choix de votre taille.

La longueur du boléro et des manches peut être facilement ajustée en travaillant plus ou moins de rangs. La 
largeur peut également être ajustée en travaillant plus ou moins de mailles en l’air pour la chainette de fondation. 
Assurez-vous que le nombre total de mailles soit un multiple de 3.
Longueur : approx. 37cm pour les tailles S et M, et approx. 44cm pour les tailles L et XL. Vous pouvez ajuster en 
travaillant plus ou moins de rangs.
Largeur au niveau de la poitrine : approx. 42, (54, 66, 78) cm 
Largeur en bas : approx. 52, (64, 76, 88) cm 
Longueur des manches : 12cm. Vous pouvez ajuster en travaillant plus ou moins de rangs.
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Informations
- Le bolero est fait de haut en bas. 
- Le bas du boléro est légèrement évasé.
- Les manches sont faites aux emmanchures par la suite.
- Le boléro est sans couture, donc pas besoin de coudre.
- La longueur et la largeur du boléro sont facilement ajustables.
- Vous pouvez facilement ajuster la largeur du boléro en travaillant plus ou moins de mailles sur la chainette de 	
  fondation. Assurez-vous simplement que le nombre total de mailles soit un multiple de 3.
- Dans ce modèle, les ml pour tourner comptent comme des mailles, sauf indication contraire.
- Tournez votre ouvrage après chaque rang.

Picot : 
Une bordure en picot est faite sur le contour en bas du boléro et sur les manches. Le picot se fait comme suit : 
Travailler selon le point fantaisie pour la bordure : 2br, 1dbr, puis 1 picot (= 3ml, 1mc dans la 1ère ml), continuer 
selon le point fantaisie pour la bordure avec 1dbr, 2br.

V :
V = (1br, 1ml, 1br) dans la même maille.
Dans chacun des rangs suivants, la maille en V est travaillée dans la maille en V du rang précédent (entre la 1ère 
et la 2ème br, dans l’arc-1ml de la maille en V du rang précédent).

Instructions
Avec la couleur A et le crochet 4.0mm, faire une chainette de fondation de 93, (114, 135, 156) ml. Tourner l’ou-
vrage et faire 1br dans chaque ml, en commençant dans la 3ème ml depuis le crochet.
- Total : 91, (112, 133, 154) br
Rang 1 : 3ml, 1br dans toutes les m.
Rang 2 : 3ml, sauter 2br, *V dans la br suiv., sauter 2br ; rép. depuis * jusqu’à la dern. m., 1br dans la 3ème des 
3ml. Vous avez fait 44, (55, 66, 77) V.
Rang 3 : 3ml, V dans le 1er V, *1ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis * jusqu’à la dern. m., 1br dans la 3ème des 
3ml.
Rang 4 : 3ml, V dans le 1er V, *2ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis * jusqu’à la dern. m., 1br dans la 3ème des 
3ml.
Rangs 5-6 : Rép. le rang 4.
Rangs 7-10 : 3ml, V dans le 1er V, *3ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis * jusqu’à la dern. m., 1br dans la 3ème des 
3ml.
Rangs 11-14 : 3ml, V dans le 1er V, *4ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis * jusqu’à la dern. m., 1br dans la 3ème 
des 3ml.
Rangs 15-18 : 3ml, V dans le 1er V, *5ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis * jusqu’à la dern. m., 1br dans la 3ème 
des 3ml.
Rangs 19-22 : 3ml, V dans le 1er V, *6ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis * jusqu’à la dern. m., 1br dans la 3ème 
des 3ml.

Tailles S et (M) uniquement
Rang 23 : 3ml, V dans le 1er V, *7ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis * jusqu’à la dern. m., 1br dans la 3ème des 
3ml.

Au rang suiv. vous séparerez le devant, le dos et les manches.  
Attention : lorsque les instructions disent « sauter x V » vous devrez sauter les V et les 7ml entre chaque V.
Rang 24 : 3ml, V dans le 1er V, *7ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis * 4 (6) fois de plus, sauter 9 (11) V, 7ml, V 
dans le V suiv. (placer un marqueur ici), **7ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis ** 12 (15) fois de plus et placer un 
marqueur dans le dernier V, sauter 9 (11) V, 7ml, V dans le V suiv., ***7ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis *** 4 
(6) fois de plus et finir par 1br dans la 3ème des 3ml.
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Rang 25 : 3ml, V dans le 1er V, *7ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis * jusqu’à la dern. m., 1br dans la 3ème des 
3ml.
Rangs 26-37 : rép. le rang 25, ou rép. le rang 25 autant de fois que nécessaire pour obtenir la longueur souhaitée

Tailles L et (XL) uniquement
Rangs 23-30 : 3ml, V dans le 1er V, *7ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis * jusqu’à la dern. m., 1br dans la 3ème 
des 3ml.

Au rang suiv. vous séparerez le devant, le dos et les manches. 
Attention : lorsque les instructions disent « sauter x V » vous devrez sauter les V et les 7ml entre chaque V.
Rang 31 : 3ml, V dans le 1er V, *7ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis * 8 (10) fois de plus, sauter 13 (15) V, 7ml, V 
dans le V suiv. (placer un marqueur ici), **7ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis ** 18 (21) fois de plus et placer un 
marqueur dans le dernier V, sauter 13 (15) V, 7ml, V dans le V suiv., ***7ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis *** 8 
(10) fois de plus et finir par 1br dans la 3ème des 3ml.
Rang 32 : 3ml, V dans le 1er V, *7ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis * jusqu’à la dern. m., 1br dans la 3ème des 
3ml.
Rangs 33-44 : rép. le rang 32, ou rép. le rang 32 autant de fois que nécessaire pour obtenir la longueur souhaitée

Bordure du bas – toutes les tailles :
3ml, V dans le 1er V, *1ml, 2br, 1dbr, 1picot, 1dbr, 2br, 1ml dans l’arc-7ml, V dans le V suiv. ; rép. depuis * jusqu’à 
la dern. m., 1br dans la 3ème des 3ml.
Ne pas couper le fil, continuer en faisant une bordure en ms le long du côté avant gauche. Faire 1ml, puis 2ms 
dans chaque côté de rang de br du devant gauche, faire 5ml en haut pour former une boucle, sauter 1ms et for-
mer une boucle en faisant 1mc dans la ms suiv. 
Tourner l’ouvrage et faire 5ms dans l’arc-5ml, terminer par 1mc dans la 1ère ml. 
Arrêter le fil.
Bordure en ms sur le devant droit :
Joindre le fil en haut du devant droit. Faire 2ms dans chaque côté de rang de br du devant droit. Arrêter le fil.
Manches :
Rang 1 : joindre le fil dans le V ayant le marqueur (sous le bras), faire 4ml (cela compte pour 1br et 1ml), faire 1br 
dans le même V, 7ml, *V dans le V suiv., 7ml ; rép depuis * jusqu’à la fin et joindre par 1mc dans la 3ème des 4ml.
Rang 2 : 4ml, faire 1br dans le même V, 7ml, *V dans le V suiv., 7ml ; rép depuis * jusqu’à la fin et joindre par 1mc 
dans la 3ème des 4ml.
Rangs 3-15 : rép. le rang 2, ou rép. le rang 2 autant de fois que nécessaire pour obtenir la longueur souhaitée

Faire la deuxième manche à l’identique en commençant par joindre le fil dans le V ayant le marqueur (sous le 
bras). 

Bordure des manches :
Rang 1 : 4ml, faire 1br dans le même V, *1ml, 2br, 1dbr, 1picot, 1dbr, 2br, 1ml dans l’arc-7ml, V dans le V suiv. ; 
rép depuis * jusqu’à la fin et joindre par 1mc dans la 3ème des 4ml.
 Arrêter le fil.
Finition :
Rentrer tous les fils et fixer le bouton sur votre boléro. 

Astuce pour le bouton : 
Utiliser un bouton rond et crocheter une housse autour en utilisant le même fil que celui que vous avez utilisé pour 
le boléro, comme suit : 
Faire un cercle magique, puis 3ml et 11br (ou plus si nécessaire) dans le cercle. Joindre par 1mc dans la 3ème des 
3ml. Arrêter le fil et garder un long morceau. Placer ce cercle sur le dessus du bouton et passer le fil dans les têtes 
des m. Tirer doucement sur le fil pour emprisonner le bouton. Puis coudre le bouton sur le boléro avec le reste de 
fil.  
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