
Tshirt gestalten mit der Batiktechnik
Anleitung Nr. 3660

Schwierigkeitsgrad: Einsteiger

Arbeitszeit: 1 Stunde

Du möchtest ein schlichtes T‑Shirt in ein echtes Unikat verwandeln? Mit der Knittertechnik beim Textilfärben
gelingt dir ein kreatives DIY‑Projekt, das auch ohne Vorkenntnisse tolle Ergebnisse liefert. Durch das gezielte
Knautschen und Färben entstehen spannende Farbverläufe und Muster – jedes Teil wird einzigartig. In dieser
Schritt‑für‑Schritt‑Anleitung erfährst du, wie du dein T‑Shirt richtig färbst, die Farbe fixierst und lange Freude an
deinem selbst gestalteten Kleidungsstück hast.



Vorbereitung: Arbeitsplatz schützen und Stoff anfeuchten
Bevor du mit dem T‑Shirt färben beginnst, decke deine Arbeitsfläche sorgfältig ab. So verhinderst du, dass
Farbspritzer Möbel oder Böden verschmutzen. Ziehe anschließend Handschuhe an, um deine Hände vor der
Textilfarbe zu schützen.
Nun besprühst du das T‑Shirt beidseitig gleichmäßig mit Wasser. Der Stoff sollte gut feucht, aber nicht tropfnass
sein. Das Anfeuchten ist wichtig, damit sich die Textilfarbe später besser im Gewebe verteilt und weich ineinander
übergeht.

T‑Shirt knäueln: Die Basis für den Knitter‑Look
Lege das angefeuchtete T‑Shirt auf die vorbereitete Fläche und forme es locker zu einem Knäuel. Beim Knautschen



entstehen unregelmäßige Falten – genau diese sorgen später für den typischen Knitter‑Effekt. Drücke das
Stoffknäuel leicht zusammen, ohne es glatt zu ziehen. Je unregelmäßiger die Falten, desto lebendiger wird das
Muster.

Textilfarbe auftragen und einarbeiten
Jetzt wird es bunt: Trage die Farbe von beiden Seiten auf das geknüllte T‑Shirt auf. Achte darauf, dass alle Bereiche
Farbe abbekommen. Anschließend knetest du die Farbe gründlich in den Stoff ein. Das bedeutet, dass du das
Knäuel sanft drückst und bewegst, damit die Farbe tief in die Fasern eindringt und sich gleichmäßig verteilt.
Dieser Schritt ist entscheidend für ein harmonisches Farbergebnis. Nimm dir Zeit und arbeite die Farbe sorgfältig
ein.

Stoff vorsichtig entfalten und trocknen lassen
Nach dem Färben faltest du das T‑Shirt behutsam auseinander. Ziehe nicht stark am Stoff, damit die Farbverläufe
erhalten bleiben. Hänge das T‑Shirt anschließend auf und lasse es vollständig trocknen. Erst wenn der Stoff
komplett trocken ist, kann die Farbe fixiert werden.

Farbe fixieren: Für ein dauerhaftes Ergebnis
Damit dein gefärbtes T‑Shirt auch nach dem Waschen farbintensiv bleibt, muss die Farbe fixiert werden. Fixieren
bedeutet, dass die Farbpigmente durch Hitze fest mit den Textilfasern verbunden werden.

Du hast dafür zwei Möglichkeiten:

- Im Backofen: Heize den Ofen auf 150 °C vor und fixiere das T‑Shirt für etwa 8 Minuten.
- Mit dem Bügeleisen: Bügle das trockene T‑Shirt für rund 3 Minuten auf Baumwolltemperatur. Lege dabei ein Tuch
zwischen Bügeleisen und Stoff und bearbeite eine Fläche von etwa 30 × 30 cm.



Dein individuelles Batik‑T‑Shirt ist fertig
Nach dem Fixieren ist dein selbst gestaltetes T‑Shirt einsatzbereit. Die Knittertechnik sorgt für einen modernen,
kreativen Look und macht jedes Kleidungsstück zu einem Einzelstück. Ideal für DIY‑Projekte, kreative Geschenke
oder einfach, um deinem Kleiderschrank eine persönliche Note zu verleihen.

Jetzt kreativ werden - mit den passenden Produkten 
Du hast Lust bekommen, selbst ein T‑Shirt zu färben oder weitere Textil‑DIY‑Ideen umzusetzen? In unserem



Onlineshop findest du eine große Auswahl an hochwertigen Textilfarben und Zubehör für dein nächstes
Bastelprojekt. Stöbere jetzt durch unser Sortiment und starte direkt mit deinem kreativen Vorhaben!

Must Have

Artikelangaben:

Kinder T-Shirt "Weiß", Konfektionsgröße
164
Größe: 164
Grammatur: 145 g/m²

6,65 CHF

Artikeldetails

Anzahl: 1 In den
Warenkorb

Herren T-Shirt, Größe XL
Grammatur: 135 g/m²

7,25 CHF

Artikeldetails

Anzahl: 1 In den
Warenkorb

https://www.vbs-hobby.ch/kinder-t-shirt-weiss-a300423/?vcode=154+10
https://www.vbs-hobby.ch/kinder-t-shirt-weiss-a300423/?vcode=154+10
https://www.vbs-hobby.ch/kinder-t-shirt-weiss-a300441/
https://www.vbs-hobby.ch/herren-t-shirt-a329443/?vcode=178+85
https://www.vbs-hobby.ch/herren-t-shirt-a329443/?vcode=178+85
https://www.vbs-hobby.ch/herren-t-shirt-a329455/


Artikelnummer Artikelname Menge

121286 VBS Pumpzerstäuber, 10 Stück 1

28749 Marabu Batikfarbe flüssig "Tie Dye"Schwarz 1

28738 Marabu Batikfarbe flüssig "Tie Dye"Gelb 1

28739 Marabu Batikfarbe flüssig "Tie Dye"Mandarine 1

28742 Marabu Batikfarbe flüssig "Tie Dye"Himbeere 1

28743 Marabu Batikfarbe flüssig "Tie Dye"Pflaume 1

28746 Marabu Batikfarbe flüssig "Tie Dye"Karibik 1

28747 Marabu Batikfarbe flüssig "Tie Dye"Pastell-Grün 1


